
MESLEK
SEÇİMİNDE
AİLENİN
ROLÜ

Çocuğun aklından geçen
mesleklerle ilgili bilgi toplamak ve
o meslekleri tanımasına yardımcı
olmak ailenin sorumluluğundadır.
Ebeveynler çocukta gördükleri

yetenekleri ve onun nasıl bir işte
başarılı olacağına dair fikirlerini

çocuğa aktarmalı fakat baskı
yapmamalıdır. Asıl kararın çocuk

tarafından verilmesi gerektiği
bilinmeli, sorumluluğun çocuğa ait

olduğu vurgulanmalıdır.

Meslek seç�m�nde k�ş�n�n kend�s�n�
tanıması, �lg� alanlarını,

yetenekler�n�, güçlü ve zayıf
yönler�n� b�lmes� ve doğru

değerlend�rmes� öneml�d�r. Çocuk
öncel�kle hang� mesleğ� seçersem

başarılı olurum sorusuna cevap
vermel�d�r. Anne-babanın,

yakınlarının arzusu veya toplum
baskısından z�yade hang� mesleğ�
sevd�ğ� ve �sted�ğ�, hang� mesleğe
yatkın olduğu d�kkate alınmalıdır.

Gerek meslek�, gerekse okul
başarısında yetenek ve

çalışmasının yanı sıra çevresel
faktörler de öneml�d�r. Uygun b�r
çevre olmadığı takd�rde çocuğun

yetenekler� gel�şemez. Çocuğu
cesaretlend�rmek, evde rahat ve

huzurlu b�r ortam sağlamak,
kend�s�n� güvende ve değerl�

h�ssett�rmek, başarısını
arttıracaktır. Temel güven

duygusu gel�şm�ş b�r çocuk tüm
yetenekler�n� ortaya koyab�l�r.



   Çocuktan yapabi leceğinden
fazlasın ı  istemek s ık l ık la yapı lan
hatalardandır .  Yüksek motivasyon
sahibi  anne babalar,  başarıya
doymaz ve çocuklarından hep daha
başarı l ı  o lmasın ı  isterler .  Bu
durumda da çocuk kendi
isteklerinden z iyade anne babasın ı
tatmin etme yoluna gidebi l ir .  Çoğu
kez aşır ı  stres alt ında kaldığ ından
göstereceği  performansın a lt ında
kal ır  ve sevmediği  b ir  meslekle bir
ömür boyu mutsuz olur .
  Bazı  a i le lerse tam tersine pasif
bir yaklaşım gösterip çocuklarına
hiç müdahale etmezler.  Bu da doğru
bir yaklaşım deği ld ir .  Bu durum
ai len in  çocuğa fazla güvenmesinden
kaynaklanabi leceği  g ib i  anne
babanın i lg is iz l iğ inden de
kaynaklanabi l ir .

ÇOCUĞUMUN MESLEKİ
GELİŞİM SÜRECİNE NASIL

DESTEK OLABİLİRİM?

okul hayatında ve meslek seç�m�nde
çocuk yalnız bırakılmamalı,

yetenekler�n� keşfetmes� yönünde
araştırılmalı, nasıl b�r hayat tarzından
mutlu olacağı yönde desteklenmel�d�r.

Yönlend�rme yapılırken çocuk adına
karar ver�lmemel�, kararlar çocukla

b�rl�kte alınmalı ve sonra çocuğun
�ns�yat�f�ne bırakılmalıdır.

► b�l�nçl� olunmalıdır.
► çocuğun �ht�yaçlarını, �lg�

duyduğu alanları,
 yetenekler�n� b�lmes�ne

yardımcı olunmalıdır.
► İlk ve ortaöğret�m yıllarında

�lg� ve değerler�n sıklıkla
değ�şeb�leceğ�n� b�l�nmel�d�r.
► Okuldak� öğretmenler�yle

sıkı �şb�rl�ğ� �ç�nde
 olunmalı ve dersler� �le

meslekler arasında
 bağlantı kurması �ç�n destek

ver�lmel�d�r.


